
Le sport tient une place plus ou moins importante 
dans la vie de chacun, que vous soyez pratiquant 
régulier ou occasionnel, spectateur passionné ou 
de circonstance. 

En complément des activités associatives 
Aytrésiennes, le service municipal d’éducation et 
d’animation sportive oriente son action vers une 
découverte “multi-activités” pour les enfants de 
la Ville d’Aytré.

Grâce à une pratique hebdomadaire diversifiée, 
l’enfant prend progressivement confiance en 
lui et affine ses préférences pour ses choix 
sportifs futurs. 10 pratiques différentes sont ainsi 
proposées chaque année, lui permettant de 
développer tant sa sociabilisation et son système 
musculaire qu’une approche positive de l’activité 
physique, qui lui sera utile tout au long de sa vie. 

Pour les Aytrésiens, une pré-inscription en ligne est possible via aytre.fr à partir du lundi 28 août 2023. 
80% des places leurs sont réservées. 

Pour les habitants de la Communauté d’Agglomération non-aytrésiens et les personnes qui ne sont 
pas dotées d’un poste informatique, les inscriptions seront à réaliser directement en mairie à partir du 
22 septembre 2023, munis de vos pièces justificatives. Prenez pour cela rendez-vous 06 21 20 74 18.

Hors commune = 136 €

Quotient familial jusqu’à 639 € 29,00€

Quotient familial de 640 € à 760 € 39.00€

Quotient familial de 761 € à 874 € 45.00€

Quotient familial de 875 € à 984 € 51.00€

Quotient familial de 985 € à 1000 € 62.00€

Quotient familial de 1001 € à 1199 € 74,50€

Quotient familial de 1200 € à 1499 € 87,00€

Quotient familial de 1500 € à 2300 € 99.00 €

Quotient familial de 2301 € et plus 110.00 €

TARIFS

Le coût de l’inscription est calculé en tenant compte 
des ressources de la famille. La grille tarifaire 
appliquée dépend du quotient familial de la Caisse 
d’Allocation Familiale.

JUSTIFICATIFS

 Photo d’identité 
 Attestation d’assurance responsabilité civile

De moins de 3 mois :
 Attestation de quotient familial CAF
 Justificatif de domicile

Le paiement sera effectué sur facture transmise 
par la trésorerie principale de La Rochelle 
Banlieue.

aytre.fr
Mairie d’Aytré
Pôle éducation
05 46 30 19 03 / 06 64 72 41 33

BIEN DANS SA TÊTE ET DANS SON CORPS
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SPORT DÉCOUVERTE
2023 / 2024

Le programme multi-activités des 6 - 11 ans



SPOR’ÉVEIL DÉCOUVERTE
MULTISPORTS

Le pratique sportive 
hebdomadaire est l’occasion 
de développer, outre les 
capacités physiques, la 
confiance en soi et l’intégration 
de chacun au sein d’un groupe. 

Les enfants de 8 à 11 ans 
éprouvent souvent le 
besoin de se mesurer aux 
autres et à leurs propres 
limites. Bien évidemment, la 
culture du sport c’est aussi 
l’apprentissage du respect des 
règles et des individus. 
 
C’est ce que propose le 
programme de Découverte 
Multisports qui s’adresse aux 
enfants scolarisés en classe 
de CE2, CM1 et CM2. Tous 
les mercredis (hors période 
de vacances scolaires), 
deux groupes de 18 enfants 
s’initieront à différents sports, 
soit de 9h à 10h30 ou de 
10h30 à 12h.

18 places par créneau

La découverte de l’activité 
physique est essentielle à 
l’épanouissement de l’enfant. 
Adaptée aux besoins des 
jeunes de 6/7 ans, l’outil 
d’apprentissage sportif 
Sport’éveil est modulé à 
travers le jeu sous toutes ses 
formes.

Grâce à la pratique physique, 
les enfants vont pouvoir 
s’initier à la socialisation, 
aux règles du jeu, ainsi qu’à 
mieux se situer dans l’espace 
et à développer leur système 
cardio vasculaire, articulaire et 
musculaire.  

L’activité Spor’Éveil a lieu tous 
les mercredis, soit de 14h à 
15h15, soit de 15h30 à 16h45 
Sur l’année, une dizaine de 
pratiques seront à découuvrir 
pour lui permettre d’aborder le 
sport sous un aspect ludique 
et sans lassitude. 

12 places par créneau

20 et 27 septembre ATHLÉTISME
Gymnase de la Petite Couture

4, 11 et 18 octobre JEUX DE LUTTE
Gymnase de la Petite Couture

8, 15 et 22 
novembre

RAQUETTES
Gymnase de la Petite Couture

29 novembre, 
6 et 13 décembre

TIR À L’ARC
Gymnase de la Petite Couture

20 décembre TOURNOI DE TIR À L’ARC
Gymnase de la Petite Couture

10, 17 et 24 janvier GYMNASTIQUE
Gymnase de la Petite Couture

31 janvier, 
7 et 14 février

COOPÉRATION
Jeux collectifs en salle

Gymnase de la Petite Couture

6, 13 et 20 mars CIRQUE
Gymnase de la Petite Couture

27 mars,
3 et 10 avril

COOPÉRATION
Jeux collectifs extérieurs

Complexe sportif

15 et 22 mai ROULE ROLLER
Gymnase de la Petite Couture

29 mai, 
5 et 12 juin

ROULE VÉLO
Gymnase de la Petite Couture

19 juin
SORTIE VERTIGO PARK

La Jarne
Coût à la charge des familles

MERCREDIS 14h à 15h15ou 15h30 à 16h45

MERCREDIS 9h à 10h30 ou 10h30 à 12h

20 et 27 septembre SWING GOLF
Parc Jean-Macé

4, 11 et 18 octobre BADMINTON
Gymnase de la Petite Couture

8, 15 et 22 
novembre

ESCRIME
Gymnase de la Petite Couture

29 novembre, 
6 et 13 décembre

TIR À L’ARC 
Gymnase de la Petite Couture

20 décembre TOURNOI DE TIR À L’ARC
Gymnase de la Petite Couture

10, 17 et 24 janvier BASKET BALL
Gymnase de la Petite Couture

31 janvier, 
7 et 14 février

TENNIS DE TABLE 
Gymnase de la Petite Couture

6, 13 et 20 mars CIRQUE
Gymnase de la Petite Couture

27 mars,
3 et 10 avril

BASE-BALL
Gymnase de la Petite Couture

15 et 22 mai
TENNIS

Terrain de tennis extérieur
plan d’eau des Galiotes

29 mai, 
5 et 12 juin

ACTIVITÉS NAUTIQUES - VOILE
Centre nautique d’Angoulins

19 juin
SORTIE VERTIGO PARK

La Jarne
Coût à la charge des familles


